PSIHOLOŠKO ISPITIVANJE KOD DJECE S GOVORNIM TEŠKOĆAMA, SLUŠNIM OŠTEĆENIMA I TEŠKOĆAMA U UČENJU

(NAJČEŠĆA PITANJA)

1. Zašto moje dijete mora na psihološko ispitivanje?

· Psihološko ispitivanje je dio obavezne dijagnostičke obrade koja se provodi kod djece s govornim teškoćama, slušnim oštećenjima i teškoćama u učenju kako bi se odredio optimalan oblik terapije

· Psihološkim ispitivanjem se dobiva informacija o psihomotornom razvoju i/ili razini razvijenosti intelektualnih funkcija te se ti podatci uspoređuju s razinom razvijenosti govornih sposobnosti. Također se dobivaju informacije o načinima na koji dijete uspostavlja kontakt, o njegovoj pažnji i nekim specifičnim funkcijama i vještinama važnim za učenje i usvajanje jezika. 

2. Tko može uputiti dijete na psihološko ispitivanje?

· Na psihološku obradu u Polikliniku SUVAG djecu najčešće upućuju:

- pedijatri

- stručni timovi vrtića

- stručni timovi škola

- liječnici, logopedi, defektolozi, drugi psiholozi i sl.

- centri za socijalnu skrb

- timovi drugih specijaliziranih ustanova

· Psihološko ispitivanje mogu zatražiti i sami roditelji u dogovoru s nadležnim liječnikom i/ili pedijatrom

3. O čemu moram voditi računa kada dovodim dijete na psihološko ispitivanje?

· Psihološko ispitivanje ne zahtijeva posebnu pripremu djeteta, ali treba voditi računa o tome da dijete bude odmorno, da ne bude gladno ili  bolesno.
· Ako se radi o predškolskom djetetu ili djetetu mlađe školske dobi koje još spava tijekom dana, potrebno je voditi računa o tome da termin psihološke obrade nije u vrijeme kada dijete spava. 

· Poželjno je da psihološki pregled bude jedini pregled taj dan, a ako je dijete naručeno na više pregleda, da bude prvi ili drugi po redu kako bi se izbjegao utjecaj umora na rezultate ispitivanja.

· Ako putujete iz drugog grada, potrebno je djetetu prije pregleda omogućiti da se dobro odmori.
· Ako ste naručeni na pregled, a dijete se razboli, otkažite pregled! Termin vašeg djeteta će biti ponuđen nekom drugom. Pravovremenim otkazivanjem pregleda smanjujete listu čekanja za preglede. Poželjno je da termin otkažete barem jedan dan ranije.
· Na pregled je potrebno donijeti uputnicu, nalaze ranije učinjenih psiholoških obrada i/ili stručnog praćenja u vrtiću ili školi i medicinsku dokumentaciju. Poželjno je donijeti mišljenja terapeuta koji već rade s djetetom ukoliko je dijete uključeno u terapijske tretmane. 

· Ukoliko dijete koristi neka pomagala (npr. naočale, slušni aparat i sl.) mora ih imati i na psihološkom ispitivanju te ih nemojte zaboraviti ponijeti sa sobom čak i ako ih dijete ne koristi stalno

4. Moram li doći na psihološki pregled u Polikliniku SUVAG ako se moje dijete već prati psihološki u drugoj ustanovi?

· Ako se vaše dijete prati kod drugog psihologa i ako imate nalaz koji nije stariji od 12 mjeseci, ponesite presliku tog nalaza na prvi pregled predviđene obrade u SUVAG-u (logopedu, otorinolaringologu, neurologu, fizijatru). Ukoliko doneseni nalaz sadrži informacije potrebne za donošenje odluke o terapijskim postupcima, nije potrebno ponavljati psihološko ispitivanje u Poliklinici SUVAG. 

5. Kada moram/mogu doći s djetetom na kontrolni psihološki pregled?

· Ukoliko je potrebno psihološko praćenje djeteta, u psihološkom nalazu će biti navedeno kada je potrebno doći na kontrolno ispitivanje.
· Kontrolni psihološki pregled mogu zatražiti liječnici i terapeuti kod kojih je dijete u praćenju ili tretmanu i prije predviđenog kontrolnog pregleda.
· Roditelj može sam zatražiti kontrolno psihološko ispitivanje pri čemu mora voditi računa da mora proći najmanje 6 mjeseci od zadnjeg psihološkog ispitivanja ako se radi o djetetu u dobi do 6 godina, a najmanje 12 mjeseci ako se radi o djetetu iznad 6 godina starosti.
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