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STO JE AFAZIJA?

Afazija je steceni poremecaj u jeziku i govoru, razumijevanju govora, €itanju, pisanju,
racunanju te poremecaj u orijentaciji u vremenu i prostoru nastao kao posljedica ste¢enog
oStecenja mozga. Afazija unosi znacajne promjene u svakodnevicu obitelji.

SIMPTOMI AFAZIJE SU:
TESKOCE U SPONTANOM GOVORU

oteZani izgovor
teSkoce dosjecanja rijeci
gramaticke teSkoce
TESKOCE U RAZUMIJEVANJU
TUDEG GOVORA
nerazumijevanje znacenja rijeCi
nerazumijevanje pitanja, uputa i sadrzaja
TESKOCE U CITANJU | PISANJU
teSkoce prepoznavanja i imenovanja slova
teSkoce razumijevanja procitanog
nemogucnost/ teSkoce pisanja dominantnom
rukom
teSkoce prepisivanja
teSkoce samostalnog pisanog iskaza
TESKOCE U RACUNANJU
teSkoce prepoznavanja i imenovanja brojeva
tesSkoce izvodenja racunskih operacija

TESKOCE ORIJENTACIJE

U VREMENU | PROSTORU
oteZano snalaZenje na satu i u prostoru
narusena shema tijela

KOMUNIKACIJSKI OBRASCI ZA
RAD § OSOBOM S AFAZIJOM

A) razumijevanje:
napiSite mu klju¢nu rije€ ili frazu dok je izgo-
varate
govorite polako i razgovjetno, u kratkim
reCenicama
ako mislite da je razumijevanje kod oboljele
osobe ocuvano, a zapravo je oSteceno -
oboljele osobe se fokusiraju i na facijalnu
ekspresiju i neverbalne znakove koje pruzaju
sugovornici
Cesto koristite geste kako bi prezentirali ideju
ili neki predmet

B) izrazavanje (ekspresija)
ne izgovarajte rijeci umjesto oboljelog - neka
vam pokaze, gestikulira, opiSe, napise ili mu
dajte vremena za odgovor
pitajte ako niste razumieli - uvijek treba imati
blizu sebe maleni blok i olovku da ih mozete
koristiti u svakoj situaciji

NIKADA NE GOVORITE U PRISUTNOSTI
OBOLJELOG O NJEMU S TRECOM 0SOBOM:!

IZBJEGAVAJTE ,,DJECJI“ GOVOR!



AFAZIJA U OBITELJI

Situacije u kojima cijela obitelj ima afaziju:

kada se osoba s afazijom svako jutro budi placuéi jer on/ona joS$ uvijek ima afaziju
kada supruznik mora uvijek biti prisutan jer se osoba s afazijom ne osjeca ugodno odgovarajuci na

pitanja ili pokuSavajuc¢i komunicirati s nekim

kada osoba s afazijom ima fizicke teSkoce i treba pomoc¢ u obavljanju osobne higijene
kada osobe s afazijom ne mogu voziti automobil i trebaju prijevoz do bolnice ili na druga mjesta
kada osobu s afazijom nije sigurno ostaviti samu dok njegovatelj obavlja druge poslove

CLAN OBITELJI KAO PRUZATEL] POMOCI- ZAMJENE ULOGA

Clan obitelji tijekom kraéeg ili duzeg vremena , a ponekad i doZivotno preuzima ulogu
skrbnika. Na taj naéin dolazi do zamjene uloga u partnerskom odnosu i obitelji s

teSkocama u partnerskoj vezi, npr.:

vodeci partner postane slabiji partner - javljaju se napetosti u vezi - ljutnja i bijes kod zdravog

patrnera,a o€aj i bespomocnost kod bolesnog

kad se prije ,,slabom* partneru

svida vodeca uloga — zdravi partner
gura oboljelog u ulogu ,bolesnog*

i ,0nog kojem je nuzna skrb®, tj.

u nesamostalnost - loSe utjeCe na
samopoStovanje i raspolozenje oboljelog

kad oboljeli Zeli da se 0 njemu stalno
skrbi — razliciti su razlozi za ovakvo
ponasanje, izbjegavanje neugodnih
situacija (telefonski razgovor)/
izbjegavanje oteZane radnje za koju zbog
invaliditeta treba viSe vremena ili oboljeli
partner trazi dodatnu paznju zdravog
partnera

<O UKLOPITI AFAZUUU U

OBITELISKO OKRUZENJE?

i obitelji iU shvatiti da je

i ¢lanovi obitelji mo_ra] . ] .
Sg\lll] rehabilitacije po§t|zan]e maksimaln

samosta\nosti oboljelog

j Sati
moraju se ponasat
amo tijekom rehabllltgt_:ue .
po zavrsetku rehabilitacije

svi ¢lanovi obitelji
odgovarajuée nes
nego i svakodnevno |
e ne trebaju stz_avlj
ba nesto uginiti sa

boljelog S ati pLetéeigni
na obol) i
zahtjevi = tré

zaista moze!



ZAGREB

U Poliklinici SUVAG, uz suvremene znanstvene spoznaje
i nove tehnologije, primjenjuje se verbotonalna metoda
autora akademika Petra Guberine, utemeljitelja ustanove.
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slusanja i govora SUVAG

Sluzba za medicinsku dijagnostiku i funkcionalnu
terapiju sluSanja

Ulica kneza Ljudevita Posavskog 10, Zagreb
Telefoni: (01) 46 29 600; 46 29 629; 46 29 645
Fax: (01) 46 29 789
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